
IL PROBLEMA

Lo spreco inizia a casa
Ogni anno, tonnellate di cibo ancora perfettamente buono finiscono nella 
spazzatura, spesso dimenticate nel nostro stesso frigorifero e questo spreco ha 
un costo enorme: per il nostro portafoglio, per le risorse del pianeta e per 
l'ambiente.

LA SOLUZIONE

Zero Waste app
Zero Waste è l'applicazione mobile che mira a trasformare gli ingredienti 

che hai già in casa in deliziose e sorprendenti ricette, concentrandosi 
sul concetto di antispreco alimentare.


L’utente potrà consultare e trovare idee semplici ma sfiziose

per creare ricette con gli avanzi da frigo.
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Cosa hai nel frigo?
Digita o seleziona per trovare ricette

Digita un ingrediente

Cerca

9:41

Ingredienti aggiunti
Clicca su un ingrediente per rimuoverlo

Cipolla Pomodoro

Formaggio Uova

Aglio Farina Latte

9:41

Ricette popolari

anti-spreco

25 min Facile

Polpette vegetariane 
al sugo

Scopri ricette

Cerca una ricetta o ingrediente

Suggeriti per te

Zuppa di legumi 
e cereali

50 min Medio

anti-spreco

Pasta al forno 
con prezzem

15 min.

anti-spreco

Frittata con

verdure

25 min Facile

anti-spreco

Esplora le nostre ricette selezionate

9:41

Hi, Oliver!
Modifica profilo

Le tue statistiche

31

ingredienti

salvati

22

ricette

provate

10

badge

ottenuti

Le tue ricette preferite

Zuppa di legumi 
e cereali

50 min Medio

anti-spreco

Pasta al forno 
con prezzem

15 min.

anti-spreco

Frittata con

verdure

25 min Facile

anti-spreco

HOMEPAGE
ESPLORA

PROFILO UTENTE

9:41

Frittata con verdure 
miste

25 minuti Facile 2 persone

Ingredienti:

4 uova 30g formaggio

Olio d’oliva 150g verdure miste

Sale fino Pepe nero

Procedimento:
�� Prepara le Verdure: Se non sono già cotte, 

scalda 1 cucchiaio d'olio in una padella 
antiaderente (diametro ~20-24cm) a fuoco 
medio.

Ricette trovate

anti-spreco

45 min Medio

Pasta al forno con 
pomodoro e cipolle

anti-spreco

40 min Facile

Zuppa di pomodoro 
e cipolle gratinata

55 min Medio

Pollo stufato con 
sugo di pomodoro, 
cipolle e formaggio

anti-spreco

9:41

Cipolla Pomodoro Formaggio

294 risultati

RICETTA - DETTAGLIO
LISTA RICETTE

Il tuo frigo ha già la ricetta

Crea un account

Accedi

9:41

Name

Email

Password

Registrati

Benvenuto/a

9:41

o registrati con

Bentornato/a

Email

Password

Accedi

o accedi con

Hai dimenticato la password?

9:41

SPLASH SCREEN
REGISTRAZIONE

ACCESSO

9:41

Hai allergie alimentari?

Glutine Lattosio Pesce

Uova Frutta a guscio

Soia Crostacei Cereali

Arachidi Sesamo Solfiti

Frumento Nessuna

Domanda 1 su 3

Continua

9:41

Segui un regime alimentare?

Vegetariano Vegano

Dieta mediterranea Keto

Lacto-vegetariano Paleo

Ovo-vegetariano Primal

Pescetariano Nessuno

Domanda 2 su 3

Continua

9:41

Hai preferenze in cucina?

Piatti piccanti Ricette dolci

Piatti leggeri Ricette veloci

Ricette tradizionali

Cucina creativa Nessuna

Domanda 3 su 3

Inizia a cucinare

PREFERENZE - ALLERGIA
PREFERENZE - REGIME

PREFERENZE - CUCINA

Cosa hai nel frigo?
Digita o seleziona per trovare ricette

Digita un ingrediente

Cerca ricetta

9:41

Ingredienti aggiunti
Clicca su un ingrediente per rimuoverlo

Cipolla Pomodoro

Formaggio Uova

Aglio Farina Latte

9:41

Ricette popolari

anti-spreco

25 min Facile

Polpette vegetariane 
al sugo

Scopri le ricette

Cerca una ricetta o ingrediente

Suggeriti per te

Frittata con

verdure

25 min Facile

anti-spreco

Zuppa di legumi 
e cereali

50 min Medio

anti-spreco

Pasta al forno 
con pomodoro

15 min.

anti-spreco

Esplora le nostre ricette selezionate

9:41

Ciao,Oliver
Modifica profilo

Le tue statistiche

31

ingredienti

salvati

22

ricette

provate

10

badge

ottenuti

Le tue ricette preferite

Frittata con

verdure

25 min Facile

anti-spreco

Zuppa di legumi 
e cereali

50 min Medio

anti-spreco

Pasta al forno 
con pomodoro

15 min.

anti-spreco

HOMEPAGE
ESPLORA

PROFILO UTENTE

9:41

Frittata con verdure 
miste

25 minuti Facile 2

Ingredienti:

4 uova 30g formaggio

Olio d’oliva 150g verdure miste

Sale fino Pepe nero

Procedimento:
�� Prepara le verdure: Se non sono già cotte, 

scalda 1 cucchiaio d'olio in una padella 
antiaderente (diametro ~20-24cm) a fuoco 
medio.

Ricette trovate

anti-spreco

45 min Medio

Pasta al forno con 
pomodoro e cipolle

anti-spreco

40 min Facile

Zuppa di pomodoro 
e cipolle gratinata

55 min Medio

Pollo stufato con 
sugo di pomodoro, 
cipolle e formaggio

anti-spreco

9:41

294 risultati

anti-spreco

Cipolla Pomodoro Formaggio

RICETTA - DETTAGLIO
LISTA RICETTE

PRINCIPALE

SECONDARIO

ICONA APP

Splash screen

Accesso
Accesso 

eseguito?

Registrazione
Preferenza 1 - 

Allergie
Preferenza 2 - 

Regime
Preferenza 3 - 

Cucina

Homepage

Continua Continua

Si

No

Homepage

Aggiunta 
ingredienti

Applica filtri

Salvare 
ricetta?

Risultati?
Lista ricette 

trovate

Profilo - Preferiti

Pagina ricetta - 
Dettaglio

Messaggio 
“Nessun 
risultato”

Tap su card ricetta

Tap “Modifica ingredienti”

Tap “Indietro”

Tap su navbar

Si

No

Tap “Cerca ricette”

Tap su input

Si

No

Tap su icona filtri Filtri applicati

Filtri applicati

Tap su icona filtri

9:41

Hai allergie alimentari?

Glutine Lattosio Pesce

Uova Frutta a guscio

Soia Crostacei Cereali

Arachidi Sesamo Solfiti

Frumento Nessuna

Domanda 1 su 3

Continua

9:41

Segui un regime alimentare?

Vegetariano Vegano

Dieta mediterranea Keto

Lacto-vegetariano Paleo

Ovo-vegetariano Primal

Pescetariano Nessuno

Domanda 2 su 3

Continua

9:41

Hai preferenze in cucina?

Piatti piccanti Ricette dolci

Piatti leggeri Ricette veloci

Ricette tradizionali

Cucina creativa

Non ho preferenze

Domanda 3 su 3

Inizia a cucinare

PREFERENZE - ALLERGIA
PREFERENZE - REGIME

PREFERENZE - CUCINA

ZERO WASTE
sottotitolo

Crea un account

Accedi

9:41

Your name

Name

Your email

Email

Your password

Password

Registrati

Benvenuto/a

9:41

o registrati con

Bentornato/a

Your email

Email

Your password

Password

Accedi

o accedi con

Hai dimenticato la password?

9:41

SPLASH SCREEN
REGISTRAZIONE

ACCESSO


